Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta sexta septima oktava
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Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost, Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Viyucovaci predmét OBCANSKA VYCHOVA je integrovanym vyucovacim predmétem a
spojuje obsahy vzdélavacich obor( RVP ZV Vychova k ob¢anstvi a Vychova ke zdravi. Jeho
cilem je zhmotnit myslenku, Ze zdravi jedince, jeho zdravy Zivotni styl, Zivot ve spolec¢nosti
a v rodiné spolu velice Uzce souvisi, Ze jsou propojeny. Pfedmét obc¢anska nauka se
zaméruje navic na formovani osobnosti Zak( po strance mravni, citové a volni tak, aby
nékterych problému souvisejicich se zakladanim a vedenim vlastni domacnosti, otevira
cestu k sebepozndni i pochopeni osobnosti druhych, pochopeni vlastniho jednani i jednani
druhych lidi v kolektivu a SirSim spolecenstvi. Seznamuje s hospodarskym Zivotem, ¢innosti
spolecenskych instituci, moznosti zapojeni jednotlivce do obc¢anského Zivota. Znalost
moralky a pravniho minima upevni jejich osobni postoj k demokratické spolecnosti.
Pochopeni vlivu navykovych latek na zdravi ¢lovéka napomize zakynim a Zzak(im vyvarovat
se jejich uzivani. V neposledni fadé otevira tento pfedmét novy pohled na historii naseho
naroda, jeho zvyky, tradice, kulturu hmotnou i duchovni.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dullezité pro

jeho realizaci)

Pfedmét vyucujeme v primé, sekundé, tercii a kvarté, ve vSech rocnicich jednu vyucéovaci
hodinu tydné. Vyuka probiha v u¢ebnach vybavenych dataprojektorem, videem, pocitaci.
Néktera témata jsou realizovana formou projektd.

Integrace predméta

® Vychova ke zdravi
®  Obcansky a spolecenskovédni zaklad
e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spolecné postupy uplatriované na
Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence

zakh

Kompetence komunikativni:

Vytvarime takovou atmosféru, aby Zaci vyjadiovali své myslenky beze strachu a pocitu
Uzkosti. U¢ime je vyjadrovat se vystizné, souvisle a kultivované v tGstnim i pisemném
projevu. Vedeme Zaky k aktivnimu naslouchani, ke spravné, aktivni, oteviené komunikaci.
Zaky Gcinné zapojujeme do diskusi, aby se ucili obhajovat sv(ij nazor. Podnécujeme Zaky k
vytvareni vztah( potiebnych k plnohodnotnému soufziti a kvalitni spolupraci mezi lidmi.

Kompetence k feSeni problému:

Podnécujeme Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a feseni probléma. Uc¢ime
nebat se problém (problém neni hrozba, ale vyzva). Vytvafime praktické modelové ulohy.
Hodnotime rlizné metody feSeni Ukolll, dedukci dochazime k rlznym zavéram.
Podporujeme netradi¢ni feseni problémd, vyuzivani moderni techniky. U¢ime Zakyné/zaky
pouzivat metodu ,SWOT analyza“ a ,, brainstorming”. U¢ime, jak nékterym problémim
predchazet.

Kompetence k uceni:

Vedeme zaky k zodpovédnosti za své uceni tim, Ze jim umoZnujeme volit a osvojovat si své
vlastni strategie uceni. U¢ime zaky vyhledavat a zpracovavat potrebné informace v
literatute, na internetu, v tisku i vyvozovat ze ziskanych védomosti zavéry. U¢ime praci s
chybou.

Kompetence socialni a personalni:

Zaci si vytvaii pozitivni predstavy o sobé samych, podporuji svou zdravou sebedtivéru,
samostatny rozvoj. U¢ime je ovladat se a fidit své jedndni a chovani tak, aby dosahli pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty. Zaci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry ve tidé.
Ohleduplnosti a vzajemnou Uctou pfi jedndni pfispivaji k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahU. V pfipadé potieby umi poskytnout pomoc, nebo o ni pozadat. Vytvareji spolecné s
pedagogy pravidla prace.

Kompetence obcanska:
Vedeme zaky k respektovani nazort druhych lidi, k tomu, aby si vazili vnitfnich hodnot, ke
schopnosti empatie, k odmitani Gtlaku a hrubého zachazeni. Zaci si uvédomuji zakladni

principy, na nichz spocivaji zaklady demokratické spolec¢nosti, jsou si védomi svych prav a
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povinnosti ve Skole i mimo ni. Rozhoduji se zodpovédné dle dané situace, chovaji se
zodpovédné v krizovych situacich. Chapou zakladni ekologické problémy. Ocenuji nase
tradice, kulturni a historické dédictvi, zapojuji se do kulturnich a sportovnich aktivit.
Zodpovi zdkladni pravni a ekonomické otazky.

Kompetence pracovni:
Ucitel seznamuje zaky se zasadami védecké prace a vede zaky k peclivé systematické praci,
pfi které je nutné dodrzovat presné pracovni postupy, a dba pfi tom na bezpecnost prace.

Kompetence digitalni:
DigitdIni kompetence rozvijime pfedevsim v oblasti pisemného projevu se zaméfenim na:

Internet: Zak je veden k samostatnému vyhleddvani informaci, ovéfovani jejich
pravdivosti, pouzivani vyhledavacl Google, Wikipedie, oficidlnich stranek urada a instituci,
vyhledani obrazku a jeho stazeni do dokumentu.

Ucitel vede Zaky k bezpe¢nému chovani na internetu.

Textovy editor - WORD: Ucitel vede Zaky k samostatné schopnosti vytvoreni a ulozeni
dokumentu, seznamuje zaky s zakladnimi typografickymi pravidly a vede k jejich
dodrzovani, uci Zzaky pouzivat kontrolu pravopisu, vkladani poznamek pod ¢arou, vkladani
obrazku.

Moodle: Zak je schopen vyhledat doméci kol a materialy pro vyuku, stdhnout si pracovni
list, uloZit ukol ve formatu Word nebo jako online text .

E -mail: Zak je sezndmen se zakladnimi pravidly e — mailové komunikace mezi uéitelem a
zakem, je veden k jejich dodrZzovani. Je schopen odeslat e-mail s pfilohou.

MS PowerPoint: Zak je sezndmen se zakladnimi pravidly pro tvorbu prezentaci v souladu s
autorskym zdkonem, je schopen sam prezentace vytvaret. Umi pracovat se zdroji, ovlada
spravny zapis citaci.

Zpusob hodnoceni zakd

Hodnoceni muZe probihat formou znamkovani nebo pomoci kreditniho systému.




